
 

 

 

Oferta formativa da Escola Secundária da Trofa 

Ancorando-se no princípio da identidade, tendo sempre em vista as linhas orientadoras da tute-

la nesta matéria e suportada na experiência anterior, conhecimento do meio, disponibilização de 

meios humanos e físicos e articulação com a autarquia, através da Plataforma Interinstitucional 

para a Formação e Qualificação, a proposta para a Escola Secundária da Trofa, para o ano letivo 

de 2015/2016 é a seguinte: 

 

Área Curso 

Administração Curso Profissional de Técnico de Secretariado 

Saúde Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saúde 

Desporto Curso Profissional de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva 

Informática Curso Profissional de Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos 

 

 

1 – Curso Profissional de Técnico de Secretariado. 

Este curso profissional vem sendo regularmente oferecido pela Escola, alternando com o Curso 

Profissional de Técnico de Gestão. É lecionado por docentes devidamente qualificados e experi-

entes. 

Trata-se de um curso que proporciona formação abrangente, englobando domínios desde as 

línguas estrangeiras, atendimento e protocolo, comércio internacional, comunicação, documenta-

ção, arquivo, tecnologias de informação e software de gestão. 

É um curso que vai de encontro aos objetivos governamentais de criação de parcerias com 

empresas exportadoras dos setores dos bens e serviços transacionáveis, sendo que uma área 

importante do currículo do curso se relaciona com o Comércio Internacional. 

Aspeto fundamental a realçar é o conjunto de bons resultados obtido ao longo dos anos em 

que este curso tem sido oferecido na Escola. A recetividade nas empresas tem sido muito positi-

va, considerando aquelas que é importante a aposta formativa nesta área. De facto, a oferta de 

lugares de estágio tem excedido as necessidades.  

Neste momento, todos os alunos que se encontram a terminar o curso já asseguraram empre-

sas de acolhimento para a FCT. 

A existência de instalações e equipamentos adequados à ministração deste curso, aliada à de-

dicação, estabilidade experiência dos docentes com formação específica na área, legitimam a 

presença deste curso na oferta formativa da Escola. 

 

OFERTA FORMATIVA 

 



 

 

 

2 – Curso Profissional de Técnico de Auxiliar de Saúde 

Este curso profissional – que vem sendo oferecido regularmente na Escola – possui docentes 

credenciados e experientes. 

Trata-se de um curso que se impõe pela sua necessidade: o concelho dispõe de diversas uni-

dades de saúde, algumas de grande dimensão (como o Hospital da Trofa, que abre as portas aos 

nossos formandos na FCT). Além disso, os cuidados de saúde são cada vez mais requisitados 

numa população cada vez mais longeva.  

A escola está particularmente apetrechada para a oferta deste curso, dispondo de instalações 

e meios humanos adequados. O esforço efetuado em equipamentos, utensílios, fardamentos e 

demais bens de utilização corrente justificam a condição de preparação que a Escola demonstra 

nesta área. 

O conteúdo modular deste curso é abrangente e diversificado, com um grau de dificuldade 

ajustado ao perfil e expectativas da maioria dos alunos, permitindo-lhes adquirir variadas compe-

tências com sucesso.  

As saídas profissionais são muito diversificadas podendo os técnicos desempenhar funções em 

hospitais, lares, centros de dia, consultórios e clínicas médicas, centros de saúde, unidades de 

saúde familiar, unidades de cuidados continuados, serviço de apoio ao domicílio, entre outras. O 

Concelho da Trofa tem uma elevada oferta neste conjunto de serviços o que potencia a emprega-

bilidade.  

Assim, este curso torna-se prioritário no contexto do Concelho uma vez que não existe esta 

oferta formativa por parte de outra escola. Acrescenta-se o facto de muitas instituições manifesta-

rem elevada recetividade a alunos com esta formação, que foi constatada em diversas situações 

de visitas de estudo a algumas das instituições já referenciadas, em ações de sensibilização e nas 

edições da Feira da Saúde realizadas na escola, em parceria com diversas entidades ligadas à 

área dos cuidados de saúde. 

A dinâmica gerada, dentro e fora da escola, com a colaboração efetiva dos alunos, tem permiti-

do manter um elevado nível de interesse e valorização neste curso por parte destes e dos encar-

regados de educação, sendo já um curso de referência em termos concelhios.  

Acrescenta-se ainda o facto de, para além de existirem recursos humanos com formação ade-

quada, ter sido feito um elevado investimento em material e adequação de espaços na escola pelo 

que, este curso tem todas as condições necessárias para o seu funcionamento e sucesso. 

 

OFERTA FORMATIVA 

 

 

 

 



 

 

 

3 – Curso Profissional de Técnico de Gestão Desportiva  

Este curso profissional encontra, sempre, largo lote de preferências entre os estudantes. 

Neste momento a Escola – após processo de forte modernização – apresta-se a ficar dotada 

de instalações de excelência na área do desporto. 

Trata-se de um curso que tem sido oferecido em alternância com o Curso Profissional de Ani-

mador Sociocultural. 

As ofertas neste âmbito são diversas e percorrem os clubes desportivos, a autarquia e as mais 

diversas dinâmicas junto de populações de todos os escalões etários.  

O corpo docente é estável, dedicado e experiente, estando asseguradas as condições de fun-

cionamento frutuoso do curso. 

Tal como em anos anteriores, não existem dificuldades em assegurar a colocação em FCT de 

todos os formandos. 

 

OFERTA FORMATIVA 

 

 

 

4 – Curso de Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos. 

Este curso vem sendo oferecido em alternância com o Curso Profissional de Técnico de Ges-

tão de Equipamentos Informáticos. 

Trata-se de um curso em que a Escola oferece adequados meios materiais (salas adequada-

mente equipadas) e disponibiliza eficazes meios humanos através de docentes com larga experi-

ência na oferta o curso. 

O curso proporciona saídas qualificadas com elevada empregabilidade, num momento em que 

sabe que a economia portuguesa carece de cerca de 15.000 profissionais preparados nesta área. 

Ao longo dos anos em que este curso foi oferecido na Escola, existiu repetida facilidade de co-

locação dos alunos em FCT, sendo uma área em que as empresas – de serviços e outras – se 

disponibilizam claramente para acolher os técnicos recém -formados. É o que acontecerá no pró-

ximo ano letivo, está a Escola certa, relativamente à presença deste curso na sua oferta formativa. 

 

OFERTA FORMATIVA 


